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Wprowadzenie w tematyke

Wszystkie dyscypliny sportowe sg narazone na wystepowanie naruszen, cho¢ badania dowodza,

ze nieco czesciej wystepujg one w dyscyplinach wymagajacych wezesnej specjalizacji sportowe;.

W badaniach dotyczacych kwestii naruszen w sporcie zbyt duzo uwagi poswieca si¢
molestowaniu seksualnemu, podczas gdy powszechniejsze sg inne typy naruszen, przede

wszystkim przemoc emocjonalna czy fizyczna.

Najczesciej sprawcami naruszen sg mezczyzni, choc istniejg badania na temat naruszen,

zwlaszcza przemocy emocjonalnej, jakich dopuszczajg si¢ kobiety.
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W dniu 15 lutego 2024 r. weszlta w zycie nowelizacja Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. 0 przeciwdzialaniu
zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich.

Do dnia 15 sierpnia 2024 r. obowigzek wprowadzenia standardéw ochrony maloletnich dotyczy
organizatorow jak 1 wszelkich placowek oswiatowych, opiekunczych, wychowawczych,
resocjalizacyjnych, religijnych, artystycznych, medycznych, rekreacyjnych, sportowych lub zwigzanych

Z rozwijaniem zainteresowan, do ktorej uczeszczajg albo w ktorej przebywaja lub moga przebywaé

matoletni.
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W dniu 15 lutego 2024 r. weszlta w zycie nowelizacja Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. 0 przeciwdzialaniu
zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich.

PZZ w celu wypelnienia obowiazkéw wynikajacych z ustawy przygotowal

POLITYKE OCHRONY

DZIECI POLSKIEGO

ZWIAZKU ZEGLARSKIEGO

a takze wynikajaca z zalecen World Sailing

OGOLNA POLITYKE POLSKIEGO ZWIAZKU ZEGLARSKIEGO OCHRONY PRZED
MOLESTOWANIEM | ZNECANIEM SIE
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Minimalny zakres standardow

W standardach, w sposéb dostosowany do charakteru i rodzaju placowki lub dziatalnosci, okresla sie w szczegdlnoSci:

1) zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem placowki lub organizatora, a w szczegdélnosci zachowania
niedozwolone wobec matoletnich;

2) zasady i procedure podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego;

3) procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomied o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego,
zawiadamianie sgdu opiekunczego oraz w przypadku instytucji, ktére posiadajg takie uprawnienia, osoby odpowiedzialne za wszczynanie
procedury "Niebieskie Karty";

4) zasady przegladu i aktualizacji standardow;

5) zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu placowki lub organizatora do stosowania standarddw, zasady
przygotowania tego personelu do ich stosowania oraz sposéb dokumentowania tej czynnosci;

6) zasady i sposéb udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz matoletnim standardéw do zaznajomienia sie z nimi i
ich stosowania;

7) osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajgcych matoletniemu i udzielenie mu wsparcia;
8) sposéb dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgtoszonych incydentdéw lub zdarzen zagrazajacych dobru matoletniego.

a takze nalezy okreslic:

1) wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w szczegdlnosci zachowania niedozwolone;
2) zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet;
3) procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie;

4) zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia.



Jakich form przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci?

Raport ,Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023", Fundacja Dajemy Dzieciom Sife.

Przemoc Przemoc ze strony Wykorzystywanie Zaniedbanie Parentyfikacja® Wiktymizacja
réwiesnicza bliskich dorostych seksua!nke emocjonalne* posrednia
bez kontaktu

“pytania zdawene od 12 LE, =177 fizycznego™
*prtanks Jodawane od 13 1.l 0 1903,




Kategorie | formy przemocy w sporcie

Przemoc emocjonalna ze strony wspolzawodnika

* wykluczanie, plotki, krzywdzace komentarze, kradziez lub uszkodzenie
wilasnosci, grozenie, ponizanie

Przemoc fizyczna ze strony wspolzawodnika

* uderzenie, popchnigcie podczas zawodow, uderzenie, popchniecie poza
czasem zawodow
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Kategorie | formy przemocy w sporcie

Przemoc seksualna ze strony wspoélzawodnika

» obrazliwe komentarze o charakterze seksualnym, niechciane zachowania seksualne, zmuszenie
do kontaktu seksualnego

Przemoc fizyczna ze strony osoby sprawujacej opieke | kontrole

* potrzgsanie, popychanie, rzucanie przedmiotami w zawodnika, uderzenie dlonig , uderzenie
pigscig, kopnigcie, uderzenie twardym przedmiotem, duszenie, podduszanie, rzucanie
przedmiotami niewymierzone w zawodnika, zmuszanie lub zachecanie do zranienia
przeciwnika, zmuszanie lub zachecanie do ponizenia przeciwnika, zmuszanie lub zachecanie
do grozenia przeciwnikowi, przyzwolenie na zrobienie krzywdy przeciwnikowi, przyzwolenie
na ponizenie przeciwnika, przyzwolenie na grozenie przeciwnikowi
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Kategorie i1 formy przemocy w sporcie

Przemoc emocjonalna i zaniedbanie ze strony osoby sprawujacej opieke |
kontrole¢

grozba porzucenia, wyrzadzenia krzywdy, obrazanie, ponizanie, przesadna Kkrytyka,
odrzucenie lub wykluczenie, zamknigcie W pomieszczeniu, zachecanie do ograniczenia
kontaktow towarzyskich, ignorowanie lub brak zainteresowania, zmuszanie do
dodatkowych treningéw, zmuszanie do trenowania 2z kontuzja, zmuszanie do
wykonywania zbyt trudnych ruchow, zmuszanie do utraty wagi, zmuszanie do stosowania
srodkow dopingujacych, przyzwolenie na trenowanie w czasie kontuzji, przyzwolenie na
utrate wagi, przyzwolenie na stosowanie srodkow dopingujacych, zachecanie do
przerwania nauki, odmowa opieki medycznej
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Kategorie | formy przemocy w sporcie

Przemoc seksualna ze strony osoby sprawujacej opieke 1 kontrole

 komentarze o charakterze seksualnym, niechciane zachowania seksualne,
obserwowanie podczas czynnosci seksualnych, rozmowy o charakterze seksualnym,
filmowanie/ fotografowanie czynnosci seksualnych, ekshibicjonizm, dotykanie
genitaliow, dotykanie innych czesci ciala, calowanie W sposéb seksualny, proba
penetracji seksualnej, penetracja seksualna
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?/ Sprawcy przemocy

.. . o
Rodzic i opiekun(-ka) prawny(-a) - 11,196
Cztonek(-kini) wtadz klubu, 10 5%
zwiazku lub stowarzyszenia ’
Trener(-ka) druzyny o
wojewodzkiej lub reprezentaciji - 8,5@
narodowej

Asystent(-ka) trenera - 8,3%%

Masazysta(-ka) - 6,6%

Kierownik(-czka) druzyny . 6,0%

o 10%6 20% 30% 40% 50% H50% 70% 80% 20% 100%

*Mozliwoscé wielokrotnych wskazarn — na wykresie umieszczone wskazania >3% pokrzywdzonych.

= Wojcik, Sz., Makaruk, K., Kopycka, J. (2024). Przemoc wobec dzieci w sporcie. Raport z badan
ilosciowych. Najwazniejsze wyniki. Fundacja Dajemy Dzieciom Sile

Przemoc wobec dzieci w sporcie. Raport z badan ilosciowych. Najwazniejsze wyniki
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Wiek a doswiadczanie przemocy

Przemoc emocjonalna o,

Przemoc seksualna (n=205) 7 7,1%
16,196
o 10% 20% 30% 40% 50%% 60% 70% 80% 0% 100%
- 11 lat lub mniej - 12 do 17 lat Nie chce odpowiadac na to pytanie

*Mozliwosé wielokrotnych wskazan.

* Wojcik, Sz., Makaruk, K., Kopycka, J. (2024). Przemoc wobec dzieci w sporcie. Raport z badan ilosciowych.

Na_]Bc_zz'niejsze wyniki. Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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Charakterystyka srodowiska sportowego a potencjalna mozliwos¢ przemocy seksualnej

* Duzy autorytet trenera

* Zaleznos¢ zawodnikow 1 rodzicoOw od trenerow

» Zawodnik w bliskim kontakcie z fizjoterapeuta, trenerem, lekarzem

* (Czas spedzany poza domem (dni szkoleniowe, wyjazdy, zgrupowania- pozbawienie systemu opieki)
* Niedojrzatos¢ emocjonalna zawodnikow

* (Czeste ekspozycje ciata
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Skala przemocy wobec dzieci

* Rozne formy przemocy mogq zachodzic rownoczesnie

* Zawodniczki cz¢scie) doswiadczajg przemocy seksualnej, zawodnicy zas
przemocy fizycznej

* Przemoc psychiczna szeroko rozpowszechniona i praktykowana

Trenerzy oraz rOwiesnicy sg najcze¢stszymi sprawcami przestepstw

Specyfika sportu (wczesna specjalizacja, wiek, ptec, przynaleznos¢ do dane;
grupy) zwigksza ryzyko wystgpienia przemocy
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Skala problemu krzywdzenia dzieci w sporcie

* Az 35% o0so0b uprawiajacych sport w dziecinstwie doswiadczyto réznych

form przemocy seksualnej,

* 44% doswiadczyto przemocy fizycznej,

* /5% ponizania pPrzez trenerow.

*Child abuse in sport European Statistic.
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Zasady postepowania w przypadku podejrzenia wykorzystania seksualnego

Zgloszenie podejrzenia wykorzystania seksualnego nie wymaga pewnosci co do jego wystapienia
Wszystkie dziatania podejmowane wobec dzieci powinny opierac si¢ na Konwencji o prawach dziecka

Podstawowym celem podejmowanych dziatan jest zakonczenie krzywdzenia

W trakcie zajmowania si¢ sprawg dziecka i rodziny obowigzuje zasada poufnosci

Rozmawiajac z rodzicami lub innymi osobami, ktore moga udzieli¢ informacji na temat dziecka nalezy poinformowac
rozmowcoOw o przyczynach niepokoju i o celu rozmowy

Po zgloszeniu sprawy odpowiednim stuzbom 1 zapewnieniu rodzinie pomocy [...] nalezy monitorowac jej dalsze losy.
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Konieczne dzialania

» Zebranie informacji na temat sytuacji zyciowej dziecka
» Opis fizycznego i psychicznego stanu dziecka

» Kontakt z dzieckiem

* Sporzadzenie oficjalnej notatki

» Zapewnienie dziecku bezpieczenstwa

» Konsultacja — z innymi specjalistami, ktorzy znajg dziecko i jego rodzine oraz z instytucjami,
ktore majq doswiadczenie w interweniowaniu w przypadkach wykorzystania seksualnego;

» Zgloszenie sprawy

POLSKI
ZWIAZEK -.
ZEGLARSKI /,;1 \ 3

AKADEMIA ROZWOJU AIADEMIA ROZWEI) LRSS
ZAWODNIKA P22 TREMNERA P22

i

NNT
m

n\’»
,'np’l
a . )‘(

g A_/‘ _-‘

% Ministerstwo
Sportu I Turystyki




2
~

Dzieci najczeSciej doSwiadczaja nastepujacych przestepstw:

* znecanie/ naruszenie nietykalnosci cielesnej/ spowodowanie uszczerbku na
zdrowiu

» zgwalcenie
» wykorzystanie seksualne
* Wykorzystanie bezradnosci

* wykorzystanie zaleznosci

kazirodztwo

pornografia z udziatem matoletnich
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Sankcje karne

« Kto dopuszcza do pracy lub do innej dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja,
wypoczynkiem, leczeniem, s$wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,
uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez matoletnich, lub z opieka nad nimi,
osobe bez uzyskania informacji z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym

podlega karze aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny nie nizszej niz 1000 zt.

« Kto, bedac obowigzanym do wprowadzenia standardéw ochrony matoletnich nie wykonuje tego
obowigzku,

podlega karze grzywny do 250 zt albo karze nagany.

« W razie ponownego stwierdzenia niewykonania obowigzku wprowadzenia standardow ochrony
maloletnich, sprawca,

podlega karze grzywny nie nizszej niz 1000 z1.
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adw. Maksymilian Pasko

kom. 784-577-649

m.pasko@pya.org.pl



